Zarzadzenie nr 113/2021
Burmistrza Lipian
z dnia 10 listopada 2021 roku

w sprawie ustalenia wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych wykonywanych w Urzedzie Miejskim
w Lipianach

Na podstawie art. 33 ust. 3 i 5 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U.
22021 r. poz. 1372) w zwigzku & 80 ust. 2 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia
26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogdlnych przepisdw bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r.
Nr 169, poz. 1650 ze zm.) zarzgdzam, co nastepuje:

§ 1. 1. Ustalam wykaz prac szczegdlnie niebezpiecznych oraz wprowadzam wymagania
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych stanowigcy
zatgcznik do zarzadzenia.

2. Pod pojeciem prac szczegdlnie niebezpiecznych rozumie sie prace wymienione w rozdziale 6
rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. w sprawie ogélnych
przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U z 2003 r., Nr 169, poz.1650 z pdin. zm.) oraz prace
okreslone jako szczegdlnie niebezpieczne w innych przepisach dotyczacych bezpieczeristwa i higieny
pracy lub w instrukcjach eksploatacji urzadzen i instalacji, a takze inne prace o zwiekszonym
zagrozeniu lub wykonywane w utrudnionych warunkach, ktére pracodawca uznat jako szczegdlnie
niebezpieczne

§ 2. Zobowiazuje sie kierownikéw referatow oraz pracownikéw nadzorujgcych prace robotnikow
gospodarczych do przedktadania, zgodnie z biezgcymi potrzebami funkcjonowania urzedu, propozycji

wprowadzania zmian w ustalonych w/w wykazie.

§ 3. Zobowigzuje wszystkich pracownikéw Urzedu Miejskiego w Lipianach do przestrzegania
przepiséw oraz zasad bezpieczenistwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac.

§ 4. Zarzadzenie zostaje wydane w porozumieniu z przedstawicielem pracownikéw.

§ 5. Wykonanie zarzadzenia powierzam Zastepcy Burmistrza i Kierownikom Referatow, a takze
osobom nadzorujacym wykonywanie przez pracownikdw prac szczegdlnie niebezpiecznych.

§ 6. Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.



Zatacznik

do Zarzadzenia Nr 113/2021
Burmistrza Lipian

z dnia 10 listopada 2021 r.

Wykaz prac szczegdlnie niebezpiecznych oraz wymagania bezpieczenstwa
i higieny pracy przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych
wykonywanych w Urzedzie Miejskim w Lipianach

I. Zasady ogdlne

1. Prace szczegdlnie niebezpieczne to prace o zwiekszonym zagrozeniu lub wykonywane
w utrudnionych warunkach, uznane za takie przez przepisy dotyczace bezpieczeristwa i higieny
pracy lub instrukcje eksploatacji urzadzen i instalacji badz przez pracodawce.

2. Prace szczegdlnie niebezpieczne to prace, gdzie ryzyko wypadkowe jest wieksze niz przy pracach

innego rodzaju w zwigzku z:

1) pracg na wysokosci przy uzyciu drabiny — wykonywana na powierzchni znajdujacej sie
co najmniej 1,0 m nad poziomem podiogi lub ziemi, nie ostonietej ze wszystkich stron
do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi Scianami z oknami oszklonymi oraz bez wyposazenia
w inne state konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed upadkiem,

2) praca ponizej gruntu czy pod ziemia,

3) praca z pradem elektrycznym,

4) pracami konserwacyjnymi, modernizacyjnymi i remontowymi.

3. Do wykonywania prac szczegdlnie niebezpiecznych zezwalam kierowac tylko pracownikéw
spetniajgcych nastepujgce wymagania:
1) bez przeciwwskazan lekarskich do zatrudnienia przy tych pracach;
2) petnoletnich;
3) dodatkowo przeszkolonych stanowiskowo w zakresie bezpieczenstwa przy tych pracach;
4) posiadajgcych dodatkowe uprawnienia wymagane przy niektdrych rodzajach prac szczegélnie
niebezpiecznych (np. obstuga urzadzen elektrycznych i energetycznych, prace spawalnicze,
obstuga srodkow transportu mechanicznego, prace na wysokosciach itd.).

4. Osoby kierujgce pracownikami, ktére wykonujg prace szczegdlnie niebezpieczne zobowigzuje
do zapewnienia:
1) bezposredniego nadzoru nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu osdb;
2) odpowiednich srodkéw zabezpieczajacych;
3) instruktazu pracownikéw obejmujacy w szczegdlnosci:
a) imienny podziat pracy,
b) kolejnosé wykonywania zadan,
¢) wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegélnych czynnosciach.

Il. Prace na wysokosci
1. Pracg na wysokosci w rozumieniu § 105 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej

z dnia 26 wrzesnia 1997 r. (Dz.U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 ze zm.) jest praca wykonywana
na powierzchni znajdujgcej sie na wysokosci co najmniej 1 m nad poziomem podtogi lub ziemi.



Do pracy na wysokosci nie zalicza sie pracy na powierzchni, niezaleznie od wysokosci, na jakiej sie

znajduje, jezeli powierzchnia ta:

a) ostonieta jest ze wszystkich stron do wysokosci co najmniej 1,5 m petnymi $cianami lub
$cianami z oknami oszklonymi;

b) wyposazona jest w inne state konstrukcje lub urzadzenia chronigce pracownika przed
upadkiem z wysokosci.

Na powierzchniach wzniesionych na wysokosé powyzej 1 m nad poziomem podtogi lub ziemi,

na ktérych w zwigzku z wykonywang pracg mogg przebywaé pracownicy, lub stuzgcych jako

przejscia, powinny by¢ zainstalowane balustrady sktadajgce sie z poreczy ochronnych

umieszczonych na wysokosci co najmniej 1,1 m i kraweznikdw o wysokosci co najmniej 0,15 m.

Pomiedzy poreczami i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wysokosci poprzeczka

lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposdb uniemozliwiajgcy wypadniecie osdb.

Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki wykonywania prac na wysokosci zastosowanie balustrad

jest niemozliwe, nalezy stosowac inne skuteczne srodki ochrony pracownikéw przed upadkiem

z wysokosci, odpowiednie do warunkéw wykonywania pracy.

Prace na wysokosci powinny byé organizowane i wykonywane w sposéb nie zmuszajacy

pracownika do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys urzadzenia, na ktérym stoi.

Przy pracach na: drabinach, klamrach, rusztowaniach i innych podwyzszeniach

nie przeznaczonych na pobyt ludzi, na wysokosci do 2 m nad poziomem podtogi lub ziemi

niewymagajgcych od pracownika wychylania sie poza obrys urzadzenia, na ktérym stoi, albo
przyjmowania innej wymuszonej pozycji ciata grozacej upadkiem z wysokosci, nalezy zapewnié,
aby:

a) drabiny, klamry, rusztowania, pomosty i inne urzadzenia byty stabilne i zabezpieczone przed
nieprzewidywalng zmiang potozenia oraz posiadaty odpowiednig wytrzymatosc
na przewidywane obcigzenie;

b) pomost roboczy spetniat nastepujace wymagania:

— powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikéw, narzedzi
i niezbednych materiatéw,

— podtoga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementéw
konstrukcyjnych pomostu,

— w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje
o wielkosci dopuszczalnego obcigzenia.

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2 m od otaczajgcego

poziomu podtogi lub terenu zewnetrznego oraz na podestach ruchomych wiszacych nalezy

w szczegodlnosci:

a) zapewnic bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowisk pracy;

b) zapewni¢ stabilnos¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenia;

c) przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokona¢ odbioru technicznego w trybie
okreslonym w odrebnych przepisach.

Rusztowania i podesty powinny spetnia¢c wymagania okreslone odpowiednio w odrebnych

przepisach oraz w Polskich Normach,

Przy ustawianiu lub rozbidrce rusztowan oraz przy pracach na drabinach na wysokosci powyzej

2 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi nalezy w szczegélnosci:

a) przed rozpoczeciem prac sprawdzi¢ stan techniczny konstrukcji lub urzgdzen, na ktérych maja
by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymatos¢ na przewidywane obcigzenie
oraz zabezpieczenie przed nieprzewidywalng zmiang pofozenia, a takze stan techniczny
statych elementdw konstrukcji lub urzadzen majacych stuzy¢ do umocowania linek
bezpieczenstwa;

b) zapewni¢ stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego rodzaju sprzetu chronigcego przed
upadkiem z wysokosci jak: szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang
do statych elementéw konstrukcji, szelki bezpieczenstwa z pasem biodrowym (do prac
w podparciu - na stupach, masztach itp..);



10.
11.

12.

13.

14.
15.

16.
17.

18.
19.

c) zapewnic¢ stosowanie przez pracownikéw hetmdw ochronnych przeznaczonych do prac
na wysokosci.

Il. Roboty ziemne

W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiesci¢ napisy

ostrzegawcze.

Prowadzenie robot ziemnych w poblizu instalacji podzielanych, a takie glebienie wykopdw

poszukiwawczych powinno odbywac sie recznie.

W czasie wykonywania wykopow w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych

robotach nalezy wokét wykopow pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady,

o wysokosci 1,1 m i w odlegtosci nie mniejszej niz 1 m od krawedzi wykopu zaopatrzone

w Swiatfo ostrzegawcze koloru pomaranczowego.

Niezaleznie od ustawienia balustrad, w przypadkach uzasadnionych wzgledami bezpieczenstwa

wykop nalezy szczelnie przykryé, w sposdb uniemozliwiajgcy wpadniecie do wykopu.

W przypadku przykrycia wykopu, zamiast balustrad, teren robét mozina oznaczy¢ za pomoca

balustrad z lin lub tasm z tworzyw sztucznych umieszczonych wzdtuz wykopu na wysokosci 1,1 m

i w odlegtosci 1 m od krawedzi wykopu.

Jezeli teren, na ktérym sg wykonywane roboty ziemne, nie moze by¢ ogrodzony, wykonawca

robdt powinien zapewnic staty jego dozor.

Wykopy o S$cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia, mogg by¢

wykonywane tylko do gtebokosci 1 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie

nie jest obcigzony w pasie o szerokosci réwnej gtebokosci wykopu.

Wykopy bez umocnien, o gtebokosci wiekszej niz 1 m, lecz nie wiekszej od 2 m, mozna

wykonywad, jezeli pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno - inzynierska.

Zabezpieczenia azurowe Scian wykopow mozna stosowac tylko w gruntach zwartych. Stosowanie

zabezpieczenia azurowego scian wykopow w okresie zimowym jest zabronione.

Niedopuszczalne jest uzywanie elementéw obudowy wykopu niezgodnie z przeznaczeniem.

W czasie wykonywania wykopdw ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu, zgodnie z odrebnymi

przepisami, nalezy:

a) w pasie terenu przylegajgcego do gérnej krawedzi skarpy, na szerokosci

b) réwnej trzykrotnej gtebokosci wykopu, wykonaé spadki umozliwiajace tatwy

c) odptyw wdéd opadowych w kierunku od wykopu;

d) likwidowa¢ naruszenie struktury gruntu skarpy, usuwajgc naruszony grunt,

e) zzachowaniem bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy;

f) sprawdzac stan skarpy po deszczu, mrozie lub po dtuzszej przerwie w pracy.

W czasie wykonywania koparka wykopdéw waskoprzestrzennych nalezy wykonywac¢ obudowe

wyltacznie z zabezpieczonej czesci wykopu lub zastosowaé obudowe prefabrykowang, zuzyciem

wczesniej przewidzianych urzagdzen mechanicznych.

Jezeli wykop osiggnie gtebokos¢ wiekszg niz 1 m od poziomu terenu, nalezy wykonaé zejscie

(wejscie) do wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekraczaé 20 m.

Wchodzenie do wykopu i wychodzenie po rozporach oraz przemieszczanie oséb urzadzeniami

stuzgcymi do wydobywania urobku jest zabronione.

Kazdorazowe rozpoczecie robot w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy lub skarp.

Jezeli roboty odbywajg sie w wykopie waskoprzestrzennym jednoczesnie z transportem urobku,

wykop przykrywa sie szczelnym i wytrzymatym zabezpieczeniem.

Pojemniki do transportu urobku powinny by¢ zatadowane ponizej ich gérnej krawedzi.

Sktadowanie urobku, materiatéw i wyrobdw jest zabronione:

a) w odlegtosci mniejszej niz 0,6 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg obudowane
oraz jezeli obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy.

b) w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli sciany wykopu nie sg obudowane.
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Ruch srodkéw transportowych obok wykopdéw powinien odbywac sie poza granicg klina
naturalnego odlaniu gruntu.

W czasie zasypywania obudowanych wykopdw zabezpieczenie nalezy demontowac¢ od dna
wykopu i stopniowo usuwac je, w miare zasypywania wykopu.

Zabezpieczenie mozna usuwac jednoetapowo z wykopdéw wykonanych:

a) w gruntach spoistych - na gtebokosci nie wiekszej niz 0,5 m;

b) w pozostatych gruntach - na gtebokosci nie wiekszej niz 0,3 m.

Podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinno by¢ prowadzone zgodnie
z dokumentacjg projektowa oraz instrukcjg bezpieczenstwa, opracowang przez wykonawce.
Teren, na ktérym odbywa sie podgrzewanie, rozmrazanie lub zamrazanie gruntu powinien byé
przez caty czas procesu ogrodzony i oznakowany tablicami ostrzegawczymi, oswietlony o zmroku
i w porze nocnej oraz fachowo nadzorowany.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na
gtebokosci ponizej 1 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia osdb klatkami ostonowymi lub
obudowg prefabrykowana.

W czasie wykonywania robét ziemnych nie nalezy dopuszcza¢ do tworzenia sie nawiséw gruntu.
Koparka w czasie pracy powinna by¢ ustawiona w odlegtosci od wykopu co najmniej 0,6 m poza
granicg klina naturalnego odtamu gruntu.

Przy wykonywaniu robdt ziemnych sprzetem zmechanizowanym nalezy wyznaczyé w terenie
strefe niebezpieczng i odpowiednio jg oznakowad.

Przebywanie osdb pomiedzy $ciang wykopu a koparkg, nawet w czasie postoju jest zabronione.

lll. Prace przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych

Prace przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych nalezg do szczegdlnie niebezpiecznych.
Proces uzyskiwania pozwolenia na prace szczegdlnie niebezpieczne oraz rodzaje prac
wymagajacych takiego pozwolenia opisujg szczegétowe procedury.

Prace na czynnych urzadzeniach i instalacjach energetycznych mogg by¢é wykonywane
na polecenie pisemne, ustne lub bez polecenia.

Polecenia na prace przy urzadzeniach i instalacjach nie wymagaja:

- czynnosci zwigzane z ratowaniem zdrowia i zycia ludzkiego,

- zabezpieczenia urzadzen i instalacji przed zniszczeniem,

- prace eksploatacyjne okreslone w instrukcjach, wykonywane przez uprawnione i upowaznione
osoby.

Prace zwigzane z podtgczaniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawaq instalacji i urzadzen
energetycznych mogg by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiadajgce odpowiednie
uprawnienia, potwierdzone swiadectwem kwalifikacyjnym.

Uprawnienia takie majg okreslony okres waznosci. Nabywa sie je w drodze szkolen
specjalistycznych zakoriczonych egzaminem.

Sposdb uzytkowania, konserwacji, przegladéw i napraw urzadzen energetycznych jest zawarty
w instrukcjach ich obstugi.

Prace wykonywane w poblizu nieostonietych urzadzen elektroenergetycznych lub ich czesci
znajdujacych sie pod napieciem zaliczcamy do prac wykonywanych przy urzadzeniach
i instalacjach energetycznych w warunkach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub zycia ludzkiego.
Umiejscawianie stanowisk pracy bezposrednio pod napowietrznymi liniami
elektroenergetycznymi lub w odlegtosciach mniejszych niz okreslajg to przepisy szczegdtowe jest
zabronione.

Urzadzenia i maszyny budowlane pracujgce w  poblizu  napowietrznych linii
elektroenergetycznych nalezy wyposaza¢ w sygnalizatory napiecia.

Przewody elektryczne nalezy skutecznie zabezpiecza¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi.
Wszystkie urzadzenia elektryczne i instalacje podlegajg statej kontroli przez osoby posiadajgce
wymagane uprawnienia.
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Wszystkie prace energetyczne, w tym gidwnie elektroenergetyczne, nalezy planowa,
przygotowywac i prowadzi¢ w sposdb gwarantujacy ich bezpieczne wykonanie.

Przed rozpoczeciem prac przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych nalezy kazdorazowo
zapozna¢ pracownikéw z: ryzykiem zawodowym i zagrozeniami wystepujagcymi na danym
stanowisku oraz przyjetymi srodkami likwidujgcymi lub ograniczajgcymi to ryzyko i zagrozenia

IV. Roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe i montazowe

Roboty budowlane, rozbiérkowe, remontowe i montazowe prowadzone w miejscach
przebywania pracownikéw zatrudnionych przy innych pracach lub dziatania maszyn i innych
urzgdzen technicznych powinny by¢ organizowane w sposéb nienarazajgcy pracownikow
na niebezpieczenstwa i ucigzliwosci wynikajagce z prowadzenia robdét, z jednoczesnym
zastosowaniem szczegélnych srodkdw bezpieczenstwa.

Przed rozpoczeciem robdt osoba kierujgca nimi, ustala w podpisanym protokole szczegétowe
warunki bezpieczenstwa i higieny pracy, z podziatem obowigzkéw w tym zakresie.

O prowadzonych robotach oraz o niezbednych srodkach bezpieczeristwa, jakie nalezy stosowac
w czasie trwania prac osoba nadzorujgca ma obowigzek poinformowaé pracownikéw
przebywajgcych lub mogacych przebywac na terenie prowadzenia robét albo w jego sgsiedztwie.
Teren prowadzenia robdt, o ktérych mowa wyzej nalezy wydzieli¢ i wyraznie oznakowac.
W miejscach niebezpiecznych umiesci¢ znaki informujace o rodzaju zagrozenia oraz stosowad
inne Srodki zabezpieczajgce przed skutkami zagrozen (siatki, bariery itp.).

Warunki przygotowania i prowadzenia robot budowlanych:

Zagospodarowanie terenu budowy /Dz. U. Nr 47, poz. 401 z 6 lutego 2003 r. w sprawie bhp
podczas robot budowlanych/

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robdt budowlanych,
co najmniej w zakresie:

- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych;

- wykonania drég, wyjsc i przejsc dla pieszych;

- doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody, zwanych dalej ,,mediami”,

oraz odprowadzania lub utylizacji sciekéw;

- urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych;

- zapewnienia oswietlenia naturalnego i sztucznego;

- zapewnienia wtasciwej wentylacji;

- zapewnienia facznosci telefonicznej;

- urzgdzenia sktadowisk materiatéw i wyrobdw.

Ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych

Teren budowy lub robdt nalezy ogrodzi¢ albo w inny sposéb uniemozliwi¢ wejscie osobom
nieupowaznionym.

Jezeli ogrodzenie terenu budowy lub robdt nie jest mozliwe, nalezy oznakowac granice terenu
za pomocg tablic ostrzegawczych, a w razie potrzeby zapewnic staty nadzor.

Ogrodzenie terenu budowy wykonuje sie w taki sposéb, aby nie stwarzato zagrozenia dla ludzi.
Wysokos¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m.

Strefa niebezpieczna - miejsce na terenie budowy, w ktdrym wystepujg zagrozenia dla zycia lub

zdrowia ludzi.

1.

Strefe niebezpieczng ogradza sie i oznakowuje w sposdb uniemozliwiajgcy dostep osobom
postronnym.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej zabezpiecza sie daszkami
ochronnymi.

Strefe niebezpieczng, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, ogradza sie
balustradami, o wysokosci 1,1 m.



4. Strefa niebezpieczna, w swym najmniejszym wymiarze liniowym liczconym od ptaszczyzny obiektu
budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktdrej mogg spadac przedmioty, lecz
nie mniej niz 6 m.

5. W zwartej zabudowie miejskiej strefa niebezpieczna, moze byé zmniejszona pod warunkiem
zastosowania innych rozwigzan technicznych lub organizacyjnych, zabezpieczajgcych przed
spadaniem przedmiotow.

6. Daszki ochronne powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m nad terenem
W najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku zrddta zagrozenia. Pokrycie
daszkéw powinno byé szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.

7. W miejscach przejs¢ i przejazdéw szerokos¢ daszka ochronnego wynosi co najmniej o 0,5 m
wiecej z kazdej strony niz szerokos¢ przejscia lub przejazdu.

8. Uzywanie daszkdw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu,
materiatow jest zabronione

Potwierdzenie uzgodnienia z osobg prowadzaca sprawy BHP w Urzedzie - .........cccceevuvenenn.



