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1. WSTĘP 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 
Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Lipiany na rok 2016 opracowany został w oparciu           
o następujące podstawy prawne: 

a) Ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 
124, z 2015 poz. 28, poz. 875, poz. 2014), 

b) Ustawa z dnia 26 października 1982r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 
alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r. poz. 1286, poz. 1916). 

Przeciwdziałanie alkoholizmowi i narkomanii realizuje się przez odpowiednie kształtowanie 
polityki społecznej, oświatowo-wychowawczej i zdrowotnej, a w szczególności: 

• działalność wychowawczą, edukacyjną, informacyjną i zapobiegawczą, 
• leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzaleŜnionych i współuzaleŜnionych, 

• ograniczenie szkód zdrowotnych, 
• pomoc społeczną osobom uzaleŜnionym i rodzinom osób uzaleŜnionych dotkniętych 

ubóstwem. 

2. UWARUNKOWANIA FINANSOWE 
 
Realizacja powyŜszych zadań finansowana jest ze środków pochodzących z opłat za 
zezwolenia  na sprzedaŜ napojów alkoholowych oraz jeŜeli gmina ma takie moŜliwości ze 
środków własnych zaplanowanych w budŜecie gminy na przeciwdziałanie narkomanii. 
Ze względu na ograniczone moŜliwości naszej gminy, proponuje się przyjąć jeden wspólny 
dla obu ustaw program pod nazwą „Gminny Program Profilaktyki i Rozwi ązywania 
Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii dla Gminy Lipiany na rok 
2016” 
Planowana wysokość środków na realizacje zadań wynikających z Programu na rok 2016 
wynosi 80.000,00 zł. 
 

3. ZASADY WYNAGRADZANIA CZŁONKÓW GMINNEJ KOMISJI 
PROFILAKTYKI I ROZWI ĄZYWANIA PROBLEMÓW ALKOHOLOWYCH 
ORAZ PRZECIWDZIAŁANIA NARKOMANII   
 

Za realizację zadań ustawowych, w tym wykonywanych podczas posiedzeń GKP i RPA, 
przysługuje jej członkom wynagrodzenie. 
Wynagrodzenie członków GKP i RPA: 

 - przewodnicząca – 420 zł miesięcznie,  
 -  członkowie komisji – 300 zł miesięcznie.  
 

4. REALIZATORZY PROGRAMU 
 

� Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 
� Pedagog szkolny Zespołu Szkół w Lipianach 
� Pedagodzy świetlic opiekuńczo- wychowawczych 
� Policja 



� Terapeuci leczenia uzaleŜnień i współuzaleŜnienia 
� Inne podmioty, na które ustawa o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi nakłada obowiązki w tym zakresie 

 
5. OPIS ZJAWISKA  

 
Na podstawie danych z  Komisariatu Policji, Ośrodka Pomocy Społecznej, pedagoga 

szkolnego Zespołu Szkół w Lipianach, rozmów indywidualnych i obserwacji, naleŜy 
stwierdzić, iŜ skala zjawiska destrukcji społecznej z powodu naduŜywania alkoholu w gminie 
Lipiany jest nadal bardzo duŜa i utrzymuje się  mniej więcej na tym poziomie co w ubiegłych 
latach. W roku 2015 na terenie gminy Lipiany zatrzymano 16 nietrzeźwych kierujących 
(sprawcy przestępstw), odnotowano 66 interwencji domowych związanych z naduŜywaniem 
alkoholu oraz 120 interwencji publicznych. U pięciu osób stwierdzono posiadanie 
narkotyków. 

Członkowie GKP i RPA w roku 2015 przeprowadzali liczne rozmowy interwencyjno-
motywacyjne z osobami naduŜywającymi alkohol oraz z ich rodzinami, w miejscu posiedzeń 
komisji (Ośrodek Zdrowia). Wysłano 75 zaproszeń. Członkowie komisji wspólnie z policją 
odwiedzali w miejscu zamieszkania osoby, które nie stawiały się na wezwanie. 

Od trzech lat swoje działanie prowadzi  Punkt Konsultacyjny Leczenia UzaleŜnień od 
Alkoholu i WspółuzaleŜnienia. Dotychczasowa jego działalność  pokazała duŜą potrzebę tego 
typu inicjatyw na terenie naszej gminy. O jedną piątą wzrosło zapotrzebowanie na tego typu 
usługi. W okresie od 01.01.2015 r. do 15.12.2015 r. przeprowadzono 153 konsultacje 
profilaktyczno - terapeutyczne, które miały na celu diagnozowanie uzaleŜnień od alkoholu             
i innych środków psychoaktywnych, w tym narkotyków, a takŜe współuzaleŜnień oraz 
syndromu DDA. Wśród osób, które zgłosiły się do punktu konsultacyjnego, znalazło się 79           
z rozpoznanym uzaleŜnieniem od alkoholu. U 49 pacjentów zdiagnozowano 
współuzaleŜnienie, u 11 -  syndrom Dorosłych Dzieci Alkoholików. Osobną grupę (23 osób) 
stanowili pacjenci z innymi problemami, m.in. depresja, nerwicą. Ze wszystkimi 
zdiagnozowanymi, potrzebującymi wsparcia kontynuowano cykliczne spotkania, prowadzono 
psychoedukację w formie mikro wykładów oraz udzielano im konkretnych informacji                  
o instytucjach, które z mocy ustawy zobowiązane są do świadczenia w takich przypadkach 
pomocy. Osoby, u których rozpoznano cechy w pełni rozwiniętego uzaleŜnienia od alkoholu, 
zostały zmotywowane do podjęcia programu terapeutycznego w ośrodkach stacjonarnych.  

Analiza powyŜszych informacji wyraźnie pokazuje potrzebę kontynuowania                    
w przyszłości tego typu pomocy. 
  Ze środków GKP i RPA sfinansowano warsztaty dla rodziców mających problemy 
wychowawcze, koszty leczenia farmakologicznego, wspomagającego abstynencję. 
Podejmowane były róŜne działania edukacyjne angaŜujące dzieci i młodzieŜ,  m. in. 
konkursy, wystawy. Zakupiono równieŜ plakaty, ulotki dotyczące przemocy, walki                       
z narkotykami, substancjami psychoaktywnymi i nikotyną 
 Dokonano  kontroli punktów sprzedaŜy alkoholu, podczas których przypominano 
sprzedawcom o zakazie sprzedaŜy alkoholu osobom nietrzeźwym i poniŜej 18 roku Ŝycia. 



 Członkowie komisji współpracują równieŜ z nauczycielami Zespołu Szkół  
w Lipianach, Ośrodkiem Pomocy Społecznej oraz z Zespołem Interdyscyplinarnym 
działającym przy tym Ośrodku. 
 Komisja zamierza w roku 2016 kontynuować wyŜej wymienione działania,  
a takŜe podejmować nowe przedsięwzięcia z zakresu zwalczania patologii. 
 

6. ZDIAGNOZOWANY OBSZAR PROBLEMOWY  
 

Brak świadomości wśród mieszkańców na temat konsekwencji związanych                           
z naduŜywaniem alkoholu i środków odurzających oraz  ich wpływu na rozwój i Ŝycie ich 
dzieci. 
 

7. CEL GŁÓWNY GMINNEGO PROGRAMU  
 

Celem głównym programu jest przeciwdziałanie alkoholizmowi, narkomanii i ich 
skutkom na terenie Gminy Lipiany. 

 
8. CELE SZCZEGÓŁOWE I DZIAŁANIA OPERACYJNE W RAMACH 

GMINNEGO PROGRAMU  
 

• Utrzymanie Punktu Konsultacyjnego Leczenia UzaleŜnień od Alkoholu  
i WspółuzaleŜnienia w Lipianach 

• Współpraca z placówkami prowadzącymi leczenie, rehabilitację i reintegrację osób 
uzaleŜnionych i współuzaleŜnionych 

• Dostarczanie informacji o instytucjach, w których osoby uzaleŜnione mogą uzyskać 
stosowną pomoc 

• Podniesienie poziomu wiedzy wśród mieszkańców na temat zjawiska alkoholizmu, 
narkomanii m.in. poprzez prowadzenie kierunkowych zajęć z zakresu profilaktyki 
uzaleŜnień w świetlicach środowiskowych w Lipianach i w Batowie ( warsztaty 
poprawnej komunikacji, zajęcia z terapeutą uzaleŜnień, warsztaty – trening – 
zastępowanie agresji).  

• Rozmowy motywacyjno - interwencyjne z osobami uzaleŜnionymi (motywowanie do 
podjęcia leczenia odwykowego  bądź teŜ zmiany dotychczasowego trybu Ŝycia) 

• Kierowanie na badania biegłych celem wydania opinii w przedmiocie uzaleŜnienia  
• Kierowanie wniosków do Sądu celem wydania postanowienia o skierowanie na 

przymusowe leczenie 

• Wspomaganie działań instytucji, organizacji pozarządowych i osób fizycznych 
słuŜących rozwiązaniu w/w problemów 

• WdraŜanie procedury „Niebieska Karta” 

• Współpraca z placówkami oświatowymi celem zapoznania dzieci i młodzieŜy ze 
szkodliwymi skutkami uŜywania alkoholu, narkotyków oraz umocnienie ich                        
w dobrym wyborze 

• Promowanie mody na zdrowy styl Ŝycia 



• Podniesienie atrakcyjności oferty świetlic środowiskowych 
• Udzielenie rodzinom, w których występuje problem alkoholizmu, narkomanii 

wsparcia  materialnego, psychologicznego i prawnego 
• Stworzenie grupy wsparcia dla osób uzaleŜnionych i współuzaleŜnionych 
• Prowadzenie Szkoły dla Rodziców w celu podniesienia umiejętności wychowawczych 

rodziców w zakresie rozwiązywanie trudnych problemów wychowawczych 
• Pokrywanie kosztów rzeczowych funkcjonowania świetlic na terenie Gminy Lipiany. 

 
9. MONITOROWANIE REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU  

 
Osobą odpowiedzialną za monitorowanie programu jest Przewodnicząca Gminnej 

Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz członkowie w/w 
Komisji.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Opracowanie:  
Przewodnicząca  Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych  


