RYZYKO ZAWODOWE OPRACOWANE NA PODSTAWIE 

PN-18002/2000 NA STANOWISKU SPRZĄTACZKI
I. OPIS STANOWISKA PRACY.

Stanowiskiem pracy sprzątaczki są pomieszczenia socjalne i biurowe  Urzędu Miejskiego. Praca odbywa się w systemie jednozmianowym z 15-to minutową przerwą na posiłek wliczoną do czasu pracy. Pracownicy wyposażeni są w odzież i obuwie robocze oraz w środki ochrony indywidualnej. Podczas pracy używają typowego sprzętu do sprzątania pomieszczeń jak: odkurzacz, wiadra, miotły,  pojemniki na śmieci.

II. LISTA PYTAŃ KONTROLNYCH

1. Czy pracownicy posiadają zaświadczenia lekarskie o braku przeciwwskazań do wykonywanej pracy

2. Czy pracownicy przeszli  szkolenie bhp

3. Czy na stanowisku pracy odbywa się dźwiganie ponad ustalone normy

4. Czy praca odbywa się na wysokości

5. Czy praca odbywa się przy użyciu drabin

6. Czy pracownicy używają przydzielonej im odzieży roboczej i środków ochrony indywidualnej

7. Czy pracownicy są zaznajomieni z obsługą sprzętu do wykonywania pracy

8. Czy pracownicy są zaznajamiani z działaniem  na organizm człowieka, stosowanych środków dezynfekcyjnych używanych podczas pracy, do dezynfekcji pomieszczeń higieniczno-sanitarnych

	Stanowisko, wykonywana czynność
	Zagrożenie występujące przy wykonywanej czynności
	Możliwe skutki zagrożenia
	prawdopodobieństwo
	Ciężkość następstw
	Oszacowanie ryzyka
	Niezbędne działania profilaktyczne
	Ryzyko po działaniu profilaktycznym

	Zamiatanie pomieszczeń
	Uderzenie o wyposażenie biura
	Niewielkie stłuczenia
	MP
	M
	BM
	
	BM Dopuszczalne

	
	Upadek na tym samym poziomie
	Stłuczenia, złamania kończyn
	MP
	Ś
	M
	Zachować niezbędną uwagę, używać odpowiedniego obuwia
	BM

Dopuszczalne

	
	Upadek na stopniach schodów
	Stłuczenia, złamania kończyn, urazy całego ciała
	P
	Ś
	Ś
	Zachować uwagę podczas poruszania się po schodach, używanie odpowiedniego obuwia
	M

Dopuszczalne

	Przygotowanie środków do dezynfekcji, mycie i dezynfekcja sanitariatów,
	Poparzenia chemiczne
	Zmiany skórne, zaczerwienienia skóry
	P
	Ś
	Ś
	Używać rękawic gumowych, koncentracja uwagi na wykonywanych czynnościach
	M 

Dopuszczalne

	
	Alergie
	Choroby skóry
	P
	Ś
	S
	Przestrzegać instrukcji, używać rękawic ochronnych
	M

Dopuszczalne

	
	Skaleczenia o przedmioty
	Rany kończyn
	MP
	M
	BM
	Zachować uwagę, używać rękawic ochronnych
	

	
	Bakterie, wirusy
	Zakażenia, zarażenia, alergie
	MP
	Ś
	M
	Przestrzegać instrukcji, używać rękawic ochronnych
	BM

Dopuszczalne

	Mycie okien
	Upadek na niższy poziom

(praca na drabince)
	Stłuczenia, złamania kończyn
	P
	Ś
	Ś
	Zachowanie uwagi, używanie sprzętu w dobrym stanie technicznym, praca wykluczająca wychylanie się poza obrys drabinki
	M

Dopuszczalne

	
	Skaleczenia o pęknięte, rozbite szyby, szorstkie powierzchnie
	Rany cięte palców, dłoni, zadrapania
	P
	M
	M
	Zachować uwagę, używać rękawic ochronnych
	BM

Dopuszczalne

	
	Uderzenie o otwarte okna
	Stłuczenia, rany głowy, wstrząśnięcie mózgu
	P
	M
	M
	Zachować uwagę
	BM

Dopuszczalne

	Ścieranie kurzu z wyposażenia biur
	Uderzenie o wyposażenie biura
	Stłuczenia
	MP
	M
	BM
	
	

	
	Skaleczenie o przedmioty

wyposażenia
	Niewielkie zranienia kończyn górnych
	MP
	M
	BM
	
	

	
	Upadek na niższy poziom(praca na drabince)
	Stłuczenia, złamania kończyn
	P
	Ś
	Ś
	Zachowanie uwagi, używanie sprzętu w dobrym stanie technicznym, praca wykluczająca wychylanie się poza obrys drabinki
	M

Dopuszczalne

	
	Uderzenie o spadające przedmioty
	Stłuczenia, zranienia
	MP
	M
	BM
	
	

	Poruszanie się bez obciążeń
	Potknięcie się, upadek
	Stłuczenie, złamanie kończyn
	MP
	Ś
	M
	Konieczność zachowania uwagi 
	BM Dopuszczalne

	Transport śmieci do śmietnika
	Dźwiganie ponad ustalone normy, przedźwignięcie się
	Zespoły przeciążeniowe układu mięśniowo-szkieletowego
	MP
	Ś
	M
	Stosowanie się do norm dźwigania
	BM Dopuszczalne

	Odkurzanie wykładzin dywanowych
	Porażenie prądem
	Śmierć w wyniku porażenia
	MP
	D
	Ś
	Używanie sprzętu zaopatrzonego w skuteczną ochronę przeciwporażeniową, umiejętne obchodzenie się ze sprzętem
	M

Dopuszczalne

	
	Upadek na tym samum poziomie
	Stłuczenia, złamania kończyn
	P
	Ś
	Ś
	Zachowanie uwagi, używanie odpowiedniego obuwia
	M

Dopuszczalne

	


Ryzyko zawodowe na stanowisku sprzątaczki jest ryzykiem dopuszczalnym, jednakże pracownicy zatrudnieni na tym stanowisku powinni używać środków ochrony indywidualnej, koncentrować uwagę na wykonywanych czynnościach, jak również co jest bardzo ważne, przestrzegać instrukcji dotyczących przygotowywania środków do dezynfekcji, przyczyniając się w ten sposób do minimalizacji zagrożeń wypadkowych,  związanych z wykonywaną pracą.
